
Cardiopatia ischemica non dolorosa 
 
La cardiopatia ischemica non dolorosa è quella forma di malattia aterosclerotica coronaria in 
cui manca il dolore. La malattia si diagnostica sulla base dell’anamnesi, esame clinico ed 
indagini complementari: EKG, ecocardiografia, test da sforzo, holter EKG ecc. 
 
Si può manifestare nei seguenti modi: 
 

 Insufficienza cardiaca per motivi ischemici. Generalmente apparisce nell’ambito di 
una malattia coronaria multiple, con o senza infarto del miocardio in antecedenti, 
talvolta sul fondo do alcune malattie associate (ipertensione arteriosa, diabete 
mellito, malattia renale); 

 Disturbi di ritmo/conduzione: manifestazione spesso incontrata nell’ischemia 
miocardica, che produce un’instabilità elettrica e determina l’apparizione dei disturbi 
di conduzione (dei bloccaggi di severità variabile, fino al bloccaggio completo che 
impone la cardiostimolazione) e/o disturbi di ritmo (aritmie atriali: extrasistoli, 
fibrillazioni atriali o ventricolari; extrasistoli ventricolari, tachicardia ventricolare, 
fibrillazione ventricolare) che può necessitare un impianto di defibrillatore cardiaco; 

 Morte improvvisa per motivi ischemici.  


