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I documenti ed analisi necessarie per il ricovero sono i seguenti: 
1. OBBLIGATORIA – Tessera Sanitaria Nazionale 
2. Impegnativa di ricovero rilasciata dal medico di famiglia/ specialista 
3. Per 

 dipendenti: certificazione del datore di lavoro, in cui si specifichino le assenze per 
malattia negli ultimi 12 mesi; 

 pensionati: ultimo tagliando di pensione 

 pensionati per malattia: ultimo tagliando di pensione e fotocopia della decisione di 
pensione 

 alunni e studenti: certificazione dell’istituto scolastico e fotocopia del libretto d’alunno 
o studente 

 assicurati individuali: ultima ricevuta di pagamento diretto o certificazione rilasciata 
dal SSN con la quale si accrediti la sua qualità di assicurato 

 disoccupati residenti in province diverse da Brasov: certificazione dal SSN della 
provincia di residenza 

4. Documento d’identità o carta d’identità 
5. Visita cardiologia (EKG, medicazione) 
6. Radiografie, CD con la RMN o CT (se del caso) 
7. Documenti medici in possesso del paziente (visite specialistiche per le malattie che 
affettano il paziente, oltre la malattia ortopedica, lettere di dimissione, relazioni mediche, 
ecografie, tomografie od altre indagini). 
8. Analisi di laboratorio: 

 Emocromo completo 

 VSH 

 T.S. (tempo d’emorragia) 

 T.C. (tempo di coagulazione) 

 Glicemia 

 Urea 

 Creatinina 

 Fibrinogeno 

 Indice di protrombina 

 Prove epatiche 

 Analisi delle orine 

 Urinocoltura* 

 Tamponi faringei 
* Queste analisi dovrebbero essere effettuate almeno 10 giorni prima del ricovero, affinché in 
caso di rilevazione di un’infezione, questa possa essere trattata. La cura di tale infezione può 
essere effettuata dal suo medico di famiglia. 
 
ATTENZIONE 
Nelle ultime due settimane prima dell’intervento: 

 forse dovrà fermare le terapia che inibiscono la coagulazione del sangue; queste 
includono l’aspirina, ibunoprofeno, napraxeno ecc; 

 chiedete al vostro medico che farmaci potete assumere anche il giorno dell’intervento 

 se avete diabete, malattie cardiache o altre affezioni, il chirurgo vi potrà chiedere di 
consultare il medico curante; 
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RICOVERO 
 DATA: 
 ORA: 15,00 
 
CONSIGLI PER I PAZIENTI 
All’ingresso avrà bisogno di: 
- oggetti per l’igiene personale (asciugamani, pantofole che non scivolano, spazzolino da 
denti ecc.), 2-3 pigiami e una tazza 
- farmaci da somministrare per le malattie croniche del paziente 
 
Al ricovero non si permette di entrare con: 
- prodotti alimentari (nemmeno frutta) 
 
SI RACCOMANDA: 
- di non avere gioielli  
- di non avere le unghie delle mani coperte con vernice/ smalto 
 
 
MODALITA’ DI PAGAMENTO 
 
Dal 9 maggio 2015 è entrata in vigore una nuova legge, Legge 70/2015, che disciplina i 
riscossi e pagamenti in contanti. Questa legge limita i pagamenti delle persone fisiche 
al limite massimo di 10.000 ron per un pagamento in contanti per un certo servizio. 
 
Si prega quindi di utilizzare le seguenti modalità di pagamento: 

- Ordini di pagamento depositati alla banca dove il paziente ha un conto aperto 
- Carta bancaria – in questo caso si dovrà conoscere il limite massimo per giorno 

imposto dalla banca emittente 
- Bonifico bancario (on-line banking)  


