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A beutaláshoz a következők szükségesek: 

1. KÖTELEZŐ MÓDON – Egészségügyi Kártya 

2. Beutaló papír a családorvostól/szakorvostól 

3. Igazolások 

 Alkalmazottaknak: munkahelyi igazolás, melyen legyenek feltüntetve az utóbbi 

12 hónapban kivett betegszabadság napok száma 

 Nyugdíjasok: utolsó nyugdíjszelvény 

 Betegnyugdíjasok: utolsó nyugdíjszelvény és a nyugdíjazási határozat másolata 

 Tanulók és egyetemisták: a tanulmányi intézet által kibocsájtott igazolás valamint 

az ellenőrzőről készült másolat (tanulók és egyetemisták) 

 Egyénileg biztosítottak: az utolsó közvetlen fizetést igazoló nyugta utáni másolat 

vagy igazolás az Országos Egészségbiztosító Háztól, melyből kitűnik a beteg 

biztosított állapota 

 Munkanélküliek Brassón kívüli megyéből: igazolás az Országos 

Egészségbiztosító Háztól, abból a megyéből, ahová a beteg való 

4. Személyi igazolvány 

5. CD-re rögzített NMR felvétel  

6. A beteg tulajdonában levő orvosi dokumentumok (szakorvosi vizsgálatok eredményei 

azokról a betegségekről, amelyben esetleg szenvednek, más, mint az ortopédiai 

betegség, kiutaló papírok, orvosi levelek, ultrahangos vizsgálatok, tomográfiák, vagy 

egyéb kivizsgálási eredmények) 

7. Laborvizsgálatok: 

 Teljes vérkép 

 VVS (VSH) 

 Vérzési idő (T.S.) 

 Alvadási idő (T.C.) 

 Vércukor 

 Fibrinogén 

FIGYELEM 

Műtét előtt két héttel: 

 Lehetséges, hogy minden olyan kezelést abba kell hagynia, amely a vér alvadását 

akadályozza; ide tartozik az aszpirin, ibuprofen, naproxen stb. 

 Kérdezze meg az orvosától, melyek azok a gyógyszerek, melyeket a műtét napján 

is szedhet 

 Ha cukorbeteg, szívbeteg vagy más betegségben szenved, a sebész kérheti, hogy 

elmenjen kezelőorvosához vizsgálatra 
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BEUTALÁS 

IDŐPONT: 

ÓRA: 15:00 

 

TANÁCSOK BETEGEKNEK 

Beutaláskor szüksége van: 

- Személyes higiéniai tárgyakra (törülköző, nem csúszós lábbeli/papucs, fogkefe stb.), 

2-3 rend pizsamára és egy csészére. 

- Azokra a gyógyszerekre, melyeket a már fennálló krónikus betegségekre szed 

 

Beutaláskor nem hozhat be magával: 

- Élelmiszert (beleértve a gyümölcsöt is) 

 

JAVASLATOK: 

- Ne legyenek Önöknél ékszerek 

- A kezén a körmök ne legyenek körömlakkozottak 

 


