Ritmus/vezetési zavarok

Olyan jellegli zavarok csoportjat alkotjak melyek a sziv miikodéséhez sziikséges elektromos
impulzusokat generalo és vezetd rendszer zavarait feltételezik. Az elektromos jelenségek
megel6zik és kivaltjak a mechanikus jelenségek sorozatat, a sziv pumpalé tevékenységét
(6sszehuzodasat) idézve eld. Az elektromos impulzusok vezetése a kamrak és pitvarok
szintjén talalhato specialis sejteken keresztiil torténik.

A pitvarok szintjén talalhato specialis sejtek neve szinuszcsomo. Itt zajlik az els6 elektromos
impulzus generalasa amely a szabalyos szivverést hatarozza meg. Az elektromos impulzus a
pitvar falan terjed a pitvarkamrai csomoé (egy masik specialis sejtcsoport a pitvarok és kamrak
talalkozasanal) iranyaban, ahol egy kis késés all be (lehetévé téve a kamrak vérrel valo
feltdltését a pitvarok irdnyabol) majd utolag, mindkét kamra szintjén tovabb terjed, mindkét
f64g mentén (jobb és bal).

A normalis szivmiikodés a szivciklusok szabalyos valtakozasat jelenti (elernyedés-
0sszehuzddas) pihenés, éberség alatt, frekvencia amely felnéttek esetén 60-100 szivverést
jelent percenként. A frekvenciat szamos tényez6 befolyasolja (tevékenység, stressz, izgalom,
gyogyszer, akut és kronikus megbetegedések). A ciklusok sorozatdnak barmilyen zavara, mas
elektromos ingerek megjelenése révén, szokasos teriileteken kiviili helyekrdl és/vagy a
vezetés lassulasa, ledllasa vagy deszinkronizalasa barmilyen szinten, ritmus/vezetési zavart
idéz elo.
Klinikailag szivverésérzet, ledllas, szabalytalan szivverés, szédlés, eszméletvesztés
form4jaban jelentkezik, az aritmia tipusa és idGtartama fliggvényében.
Diagnosztikai modszerek

¢« ECG

e Terheléses teszt

e Holter ECG 24/48 6ra

o Elektrofizioldgiai vizsgalat

o Tilt teszt

« Event loop recorder
Kezelés

o GyOlgyszeres: antiaritmias szerek

e Beiiltethet6 antiaritmias kesziilekek melyek célja a ritmus/vezetési zavarok
megeldzése, diagnosztizalasa és kezelése:

o szivstimulatorok, beleértve a reszinkronizalasi kezelés
o sziv defibrillatorok

« intervencionalis eljarasok: ablativ kezelés (az aritmiat fenntarté mechanizmus
megszintetése).

o Miitéti eljarasok



A leggyakoribb ritmuszavarok:

o Kamra feletti, pitvarok szintjérél

o

@)

¢ Kamrai

o

o

Szinusz tachikardia —az elektromos impulzusok Kistlési frekvenciajanak
ndvekedése a sinoatrialis csoma szintjén

Szinusz bradikardia - az elektromos impulzusok kistlési frekvenciajanak
csokkenése a sinoatrialis csomo szintjén

Pitvari extraszisztolé

Elektromos impulzusok jelenléte a pitvarok szintjén a pitvari csomon Kivili
helyeken

Pitvari csomd betegsége (bradi-tahi szindroma)

Supraventricularis paroxisticus tachikardia

Pitvari fibrillacié/flutter

Preexcitacios szindromak

Kamrai extraszisztolé — elektromos impulzusok jelenléte a kamrai szivizom
szintjén

Kamrai tachikardia

Kamrai fibrilacio

Az elektromos zavarok egy masik csoportja a vezetéses zavarok, azaz a blokkok melyek
megnyilvanulasi helye:

e Pitvari szint — sinoatrialis blokk

e Pitvar-kamrai csomd szint — pitvar-kamrai blokkok melyek az elektromos impulzusok
vezetésének leallitasat jelentik a pitvarok szintjérdl a kamrak irdnyaba, klinikai
jelentéség nélkul vagy teljesblokk, szivritmus szabalyozo beliltetését feltételezve.

e Kamrai szint — szar blokk, mely az elektromos impulzus vezetésének teljes vagy
részleges leéllitasat jelenti a kamrai szar mentén (bal vagy jobb szér, teljes vagy
részleges blokk), mely szivritmus szabalyoz6 belltetését feltételezheti, ezek tarsulasai
és megnyilvanulésai fuggvényében.

Azoknal a betegeknél akiknél sziikséges a szivritmus csokkenését el6idézd gydgyszerek
adagolasa, sziikséges lehet a sziv stimulalasa (szabalyoz6 belltetése) az eszméletvesztéses
epizodusok megeldzésére.

Lasd még:

www.stimulator.ro — Szivstimulator

Www.pace-maker.ro — Pace-maker

www.defibrilator-cardiac.ro — Szivdefibrillator/Beiiltethetd cardioverter



http://www.stimulator.ro/
http://www.pace-maker.ro/
http://www.defibrilator-cardiac.ro/

